
PROPUESTA de EDUCACIÓN FÍSICA
SEMANA del 8 al 14 de JUNIO

RETO ESPECIAL
"POMPERO JUMBO"

ESTA SEMANA OS PROPONGO CELEBRAR EL DÍA DEL MEDIO
AMBIENTE (5 DE JUNIO) CON UN RETO MUY ESPECIAL. 

ES MUY IMPORTANTE REALIZAR ESTE RETO CON LA
SUPERVISIÓN DE UN ADULTO.

REQUIERE DE UNA GRAN HABILIDAD Y DESTREZA EN LA
MOTRICIDAD FINA Y UNA GRAN CAPACIDAD DE APLICAR

UNA BUENA ESTRATEGIA.
 
 

1ª PARTE
 
 
 
 

VAMOS A CREAR NUESTRO PROPIO "POMPERO JUMBO" CON MATERIAL
RECICLADO.

 
MATERIAL: BOTELLA DE PLÁSTICO, TAPÓN DE LA BOTELLA, TIJERAS, AGUA,

JABÓN DE LAVAR LOS PLATOS Y AZÚCAR.
 

POMPERO JUMBO: CORTAMOS LA BASE DE LA BOTELLA (A UNOS 10 CM) COMO SI
FUESE UN CUENCO. CORTAMOS, A SU VEZ, LA PARTE SUPERIOR (DE ARRIBA) DE

LA BOTELLA A MODO DE EMBUDO. LLENAMOS LA BASE DE LA BOTELLA CON
AGUA Y JABÓN DE LAVAR LOS PLATOS. PODEMOS AÑADIR 2 CUCHARADAS DE

AZÚCAR PARA QUE LAS POMPAS DE JABÓN DUREN MÁS TIEMPO.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2ª PARTE

 UNA VEZ REALIZADO EL "POMPERO JUMBO" VAMOS A INTENTAR CREAR UNA
POMPA DE JABÓN GIGANTE.

PARA LOGRARLO INTRODUCIMOS LA PARTE SUPERIOR DE LA BOTELLA
(EMBUDO) EN LA BASE (CUENCO) CON LA MEZCLA DE AGUA, JABÓN Y AZÚCAR.

SOPLAMOS CON CUIDADO POR LA BOQUILLA DE LA BOTELLA MIENTRAS LA
ELEVAMOS POCO A POCO E INTENTAMOS LOGRAR LA POMPA DE JABÓN MÁS

GRANDE QUE PODAMOS CREAR.
LOS/AS MÁS INTRÉPIDOS/AS PODÉIS INTENTAR TAPAR LA BOQUILLA DE LA

BOTELLA CON SU TAPÓN Y JUGAR CON LA POMPA DE JABÓN.
 
 
 

¡VAMOS CAMPEON@S!
¡VOSOTR@S PODÉIS CONSEGUIRLO!

 
 
 

La profe Silvia
 
 
 
 
 
 


